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Průzkum Home Creditu: Češi jsou v půjčkách opatrní, 
poskytovatele vybírají pečlivěji než dříve 
Brno, 3. 8. 2026
Češi zůstávají v otázce zadlužování dlouhodobě spíše opatrní a konzervativní. Nejnovější průzkum agentury Ipsos pro společnost Home Credit ukazuje, že úvěr nebo půjčku si v letošním roce vzalo 11 % Čechů. Stejný podíl respondentů uvedl, že si peníze půjčili v průběhu uplynulých tří let. Naopak dvě pětiny dotázaných (40 %) zmiňují, že žádnou půjčku dosud nikdy nevyužily. 

Využívání půjček se liší podle věku, místa bydliště i životní situace. Nejčastěji se bez půjčky dosud obešli mladí lidé ve věku 18 až 26 let, z nichž si ji nikdy nevzalo 71 %, dále obyvatelé Prahy (47 %) a velkých měst (46 %). Naopak zkušenost s úvěrem častěji mají lidé ve věku 54 až 65 let, rozvedení (71 %), obyvatelé obcí do tisíce obyvatel (67 %) a lidé s učňovským vzděláním (66 %). Zajímavostí přitom je, že právě mladí ve věku 18 až 26 let, kteří půjčky využívají nejméně, je zároveň nejčastěji považují za běžnou součást finančního života.

Celkový přístup k úvěrům však zůstává dlouhodobě konzervativní. „V roce 2026 potvrdilo zkušenost s úvěrem 11 % respondentů, zatímco v loňském roce to bylo 12 %. Data tak ukazují, že ochota Čechů využívat úvěrové financování se v posledních letech výrazně nemění a zůstává relativně stabilní,“ uvádí Jaroslav Ondrušek, hlavní analytik Home Creditu, a dodává: „Zajímavé je, jak Češi půjčky vnímají. Pouze 10 % respondentů je považuje za zcela běžný finanční nástroj a dalších 27 % je pokládá za přijatelnou součást hospodaření, i když se je snaží využívat jen výjimečně. Největší skupina dotázaných (41 %) chápe půjčku jako nutné zlo, které má smysl využít pouze v odůvodněných situacích. Dalších 16 % lidí se pak zadlužení vyhýbá a půjčku by si nevzali za žádných okolností.“ 

Jak Češi vybírají poskytovatele půjčky? 
Při výběru finančního produktu se Češi nejčastěji obracejí na svou banku. Letos tak postupovalo 44 % respondentů, což představuje mírný pokles oproti loňskému roku, kdy šlo o přesnou polovinu dotázaných. „Data z průzkumu zároveň ukazují pomalý ale pozitivní trend v podobě rostoucího zájmu o porovnávání nabídek různých poskytovatelů. Parametry půjček si dnes srovnává již čtvrtina respondentů. Přestože nejde o nijak vysoký podíl, oproti loňskému roku evidujeme procentní nárůst, což naznačuje, že lidé věnují výběru úvěru větší pozornost a rozhodují se informovaněji,“ zmiňuje Jaroslav Ondrušek. 


Zdroj: Interní PR výzkum HC, Rodinné finance 2026 (Ipsos Instant Research)

Investice do hodnoty: Auta a bydlení vedou
Způsob, jakým Češi o půjčkách přemýšlejí, zůstává dlouhodobě poměrně stabilní. Nejčastěji si úvěr pořizují na výdaje, které vnímají jako investici s dlouhodobější hodnotou nebo praktickým přínosem. „Češi si nejčastěji půjčují na pořízení automobilu (28 %) a rekonstrukci bydlení (17 %). Data však odhalují i méně pozitivní trend. Znepokojivé je, že celých 9 % respondentů si půjčuje na běžné výdaje domácnosti a 6 % na splacení jiného úvěru. U obou těchto kategorií navíc evidujeme meziroční nárůst, což může naznačovat rostoucí tlak na rozpočty některých domácností,“ uvádí Jaroslav Ondrušek. 


Zdroj: Interní PR výzkum HC, Rodinné finance 2026 (Ipsos Instant Research)

Ombudsman radí: Půjčujte si rozumně
Správné využívání úvěrů je podle odborníků zásadní pro dlouhodobou finanční stabilitu: „Úvěr by měl sloužit především jako nástroj, který pomůže financovat věci s trvalejší hodnotou nebo přispěje ke zvýšení kvality života, ať už jde o bydlení, vzdělání nebo automobil potřebný k výkonu práce. Naopak financování krátkodobých požitků či běžné spotřeby pomocí půjček může vést k finančním problémům,“ upozorňuje Miroslav Zborovský, ombudsman klientů Home Creditu, podle nějž by měl každý zájemce o úvěr ještě před podpisem smlouvy důkladně zvážit svou finanční situaci a mít připravený realistický plán splácení. „Odpovědné zadlužování začíná ve chvíli, kdy si člověk dokáže s jistotou odpovědět na otázku, zda bude schopen svůj závazek pohodlně splácet i v případě nečekaných životních situací.“

Zdroj dat: Data pocházejí z interního průzkumu Home Credit realizovaného v České republice v červnu 2026 agenturou Ipsos. Celková velikost vzorku je N = 1 026. Při citaci dat uvádějte zdroj: Home Credit, interní průzkum, ČR.
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Poznámka pro editory:
O společnosti Home Credit a.s.
Home Credit a.s. je česká finanční společnost založená v roce 1997. Od roku 2023 je dceřinou společností Air Bank a.s., přičemž obě značky na trhu fungují samostatně. Home Credit poskytuje spotřebitelské financování včetně nákupů na splátky, hotovostních půjček, konsolidací, financování aut, podnikatelských úvěrů i operativního leasingu elektronických zařízení. Společnost je zapsaná u České národní banky jako platební instituce a nebankovní poskytovatel spotřebitelského úvěru. V Česku poskytl Home Credit v roce 2025 úvěry v celkové výši 21,2 miliardy korun a pravidelně se umisťuje v čele nebankovních společností v Indexu odpovědného úvěrování organizace Člověk v tísni. Více na www.homecredit.cz
Skupina PPF je soukromý mezinárodní investiční holding s různorodým portfoliem aktiv. Působí ve 25 zemích a investuje v mnoha odvětvích, včetně telekomunikací, médií, finančních služeb, nemovitostí, strojírenství a e-commerce. Skupina vlastní aktiva ve výši 42,6 miliardy eur a celosvětově zaměstnává 37 tisíc lidí (k 31. prosinci 2025). 
2026	
Jiné, uveďte...	Oslovil/a jsem společnost, kde už jsem v minulosti využil/a půjčku	Oslovil/a jsem společnost, kterou mi doporučil finanční poradce	Využil/a jsem úvěr nabízený v obchodě / e-shopu	Porovnal/a jsem si několik společností a z nich vybral/a	Oslovil/a jsem banku, kde mám účet	2.7	9	9.5	10.4	24.8	43.7	2025	
Jiné, uveďte...	Oslovil/a jsem společnost, kde už jsem v minulosti využil/a půjčku	Oslovil/a jsem společnost, kterou mi doporučil finanční poradce	Využil/a jsem úvěr nabízený v obchodě / e-shopu	Porovnal/a jsem si několik společností a z nich vybral/a	Oslovil/a jsem banku, kde mám účet	0	10.199999999999999	8.1999999999999993	4.5	24.1	49.8	


2026	
Zařízení na posílení energetické soběstačnosti (fotovoltaická elektrárna, tepelné čerpadlo apod.)	Podnikání	Dovolená	Studium, vzdělávání	Zdravotní pomůcky, léky, zdravotní péče	Nábytek	Bílé elektro (lednice, pračka apod.)	Finanční pomoc rodině nebo kamarádům	Spotřební elektronika (mobil, TV, notebook apod.)	Splacení jiné půjčky	Běžné výdaje domácnosti (složenky, jídlo apod.)	Rekonstrukce v domácnosti	Auto	1.4	2.2999999999999998	2.7	2.7	2.7	3.2	4.0999999999999996	5	5	5.9	8.6	17.100000000000001	27.5	2025	
Zařízení na posílení energetické soběstačnosti (fotovoltaická elektrárna, tepelné čerpadlo apod.)	Podnikání	Dovolená	Studium, vzdělávání	Zdravotní pomůcky, léky, zdravotní péče	Nábytek	Bílé elektro (lednice, pračka apod.)	Finanční pomoc rodině nebo kamarádům	Spotřební elektronika (mobil, TV, notebook apod.)	Splacení jiné půjčky	Běžné výdaje domácnosti (složenky, jídlo apod.)	Rekonstrukce v domácnosti	Auto	2.9	2.4	2.4	0.4	1.2	2.4	4.5	2.9	6.5	5.3	6.5	21.6	28.6	


Klasifikační stupeň tohoto dokumentu je interní (Internal). Dokument je určen pro zaměstnance nebo spolupracovníky. Byl vytvořen a je vlastněn společností Home Credit a.s. / Home Credit Slovakia, a.s.
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